
2 
 

ПРИНЯТО 

решением педагогического совета  

протокол №13 от 28.06.2024 
 

 

 

Учебный план для 7в класса на 2024-2025 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

"Школа № 171" 
 

Для организации образовательного процесса в школе предусмотрены следующие 

уровни общего образования: 

 основная школа (классы ОВЗ 5-9 классы - пятидневная учебная неделя) 

нормативный срок освоения 5 лет; 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует 

максимально допустимому количеству часов в соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.43685-21. 

Классы 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (в 

академических часах)* при 5-ти дневной неделе, не более 

7 32 

При формировании учебного плана учитывались обновленные ФГОС ООО, 

согласно которым количество учебных занятий должно составлять на уровне 

основного общего образования: 

По обновлённым ФГОС – не менее 5058 часов и не более 5848 часов за 5 лет 

обучения. 

В процессе подготовки учебного плана было проанализировано программно- 

методическое обеспечение, выверено наличие учебных программ, учебников и 

методических пособий в школьной библиотеке, учебной части и у учителей- 

предметников, были учтены требования обновленных ФГОС и ФАОП. 

 

На уровне основного общего образования в 2024-2025 учебном году по 

обновленным ФГОС обучаются 1 класс ОВЗ: 7В. 

 

Обязательная часть учебного плана в 7В классе представлена следующими 

предметными областями и учебными предметами: 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные курсы или 

учебные модули) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 
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Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Общественно-научные 

предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура  Адаптивная физическая культура 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей). Часы данной части используются для 

ведения учебных предметов в рамках обязательной учебной нагрузки и групповых 

занятий. 

В 7В классе, обучающихся в 2024-2025 учебном году по обновленным ФГОС 

ООО, часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 

соответствии с возможностями МБОУ "Школа №171", образовательными 

потребностями, запросами и выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей), выявленными по результатам анкетирования, ООП ООО МБОУ 

"Школа №171", обеспечением преемственности по ведению предметов, изучение 

которых начато ранее, представлена учебными предметами и групповыми 

занятиями. 

 

В учебный план 7В класса включены: 

Учебный предмет «Адаптивная физическая культура» дополнен 1 часом в неделю 

(34 часа в год). 
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В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных 

обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также 

ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях в 

рамках внеурочной деятельности вводятся коррекционные групповые и 

индивидуальные занятия: 

 

Курс 7В класс Кол-во 

часов 

Психокоррекционные 

занятия 

«Психологическое развитие 

когнитивных процессов у учащихся 

начальных классов» 

1ч 

Логопедические занятия Коррекция устной и письменной речи 2ч 

Коррекция и развитие 

учебно-познавательной 
деятельности 

Педагогическая коррекция по 

предметам (русский язык, математика) 

3ч 

Всего  5ч 
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7В класс (пятидневная учебная неделя) 

Вариант 1 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

7в класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 

Литература 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 

Математика и 

информатика 
Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 1 34 

Физика 2 68 
Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Труд (технология) 2 68 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

2 68 

Итого 30 1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1  

Адаптивная физическая культура 1  

Итого 31 1054 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 
10  

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие 

занятия: психокоррекционные (психологические и 

дефектологические) 

3  

Коррекционный курс: «Логопедические занятия» 2  
Другие направления внеурочной деятельности 5  
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